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TOGETHER FOR HEALTHY FAMILIES
ERFOLGSGESCHICHTE: COMMUNITY OUTREACHES

Eine wichtige Aktivitdt im Program of Scale
,Gemeinsam fiir gesunde Familien in Nigeria” sind
unsere Community Outreaches (Hausbesuche in den
Gemeinden), die durch von uns trainierte
Gemeindegesundheitshelfer (CHEWs und CHIPs),
durchgefiihrt werden. Wahrend der Hausbesuche
fihren sie Untersuchungen durch und klaren die
Gemeindemitglieder Uber wichtige

Gesundheitsthemen auf. Hierzu zdhlen u.a. Beratung zu
Schwangerenvor und -Nachsorge und Entbindung,
Impfungen, Familienplanung, Stillen und Erndhrung.
Sie stellen die Verbindung zwischen den Gemeinden
und der primadren Gesundheitsversorgung her, indem
sie  Uberweisungen erleichtern und fiir eine
angemessene Nachbetreuung sorgen.

Gesundheitshelferinnen bei der Beratung ©RMCH

Erste Auswertungen der Aufklarungsarbeit in den
Gemeinden zeigt, dass sie sich als wirkungsvoller Weg
erwiesen hat, um das  Bewusstsein  fir

Gesundheitsthemen zu scharfen und das Engagement

Untersuchung eines Séuglings auf Mangelernédhrung ©RMCH
der Gemeindemitglieder und die Inanspruchnahme
von Gesundheits-dienstleistungen zu verbessern.

Nach dem ersten Jahr der Umsetzung wurden 15.728
durchgefiihrte Hausbesuche verzeichnet. Diese Zahl
Obertrifft bei weitem das urspriinglich geplante
Gesamtziel des Projekts von 5.880 Besuchen. Dies
konnte durch einen effektiveren, mit den lokalen
Behorden abgestimmten, Ansatz erreicht werden.
Zudem konnte der Anteil, der von den
Gemeindegesundheitshelfern Uberwiesenen
Patienten, die sich in einer Gesundheitseinrichtung
behandeln lassen von 0 auf 56% gesteigert werden.



